
Transformando conhecimento
em cuidados.

CATÁLOGOCATÁLOGO
CATALOGOCATALOGO

CURSOS PROFISSIONALIZANTES



UNIRE
A  H I S T Ó R I A

Iniciamos em 1994, há 28 anos aqui na cidade
de São Paulo/SP. 

Unire é uma palavra que vem do latim e significa
UNIR. Este sempre foi o propósito da UNIRE, unir pais e
filhos. UNIR a FAMÍLIA.

Inauguramos com o curso de BABÁ E BABY SITTER, criado por ANGELA CLARA.
Gradativamente formamos nossa linha de trabalho em resposta à demanda por
novos cursos e busca por profissionais por nós qualificadas.

Hoje, atuamos com vários cursos listados aqui neste Catálogo, e somos gratos pelo
reconhecimento de nossos alunos, pela imensa mídia espontânea, resultando em
excelente conceito conquistado nestes anos, produto de nossa seriedade com a
Educaçao e nossas crianças.



Curso de 
Babá

Uma verdadeira jornada de aprendizado
que  aborda nutrição, primeiros socorros,
recreação, temas como ética, educaçao
respeitosa, postura profissional. 

40 h/aula
Carga Horária

+ Atividades para Bebês

+ Crianças Protegidas

+ Contador de Histórias

Início de tudo
Há 28 anos, a Psicóloga Angela Clara
ousou falar de Desenvolvimento Infantil
para Babás,

O Curso
Hoje, com o brilho da Neurociência e a
necessidade da Prevenção ao Abuso Sexual
na infância, este curso é uma joia rara na
conscientização sobre os cuidados infantis.

Pra quem é
Todos que querem abraçar a responsabilidade
de forma doce e abrangente.
Mães que querem babás qualicadas e Babás
que querem aprimorar suas habilidades.

Conteúdo

Simplesmente não há outro igual.

Monte seu Combo

+ Autismo e TDAH

Cuidar de crianças é uma arte e nós, com
carinho, lhe mostraremos caminhos.



Nosso curso aborda Legislação, Educação Inclusiva, Desenvolvimento de 0 a 6,
Primeiros Socorros, Rotinas Escolares, Postura Profissional.

BÔNUS: Curso "Lei Lucas nas Escolas

Carga Horária - 40 h/aula

Acrescentamos na grade o curso "Lei Lucas nas Escolas", obrigatório nas  
Escolas  e um diferencial para nossas alunas. 

Curso de
Berçarista
e 
Auxiliar de
Classe +
Mérito
A UNIRE é referência em São Paulo para Formação de Auxiliares na Educação
Infantil, são mais de 12.000 alunas formadas na capital Paulista.

Curso

Valorizamos educadores comprometidos em respeitar
individualidades, explorar potenciais e guiar com
critério e ética, seguindo as Diretrizes vigentes.

Seja você iniciante ou já atuante, junte-se à UNIRE!

Bônus



Sonhos não envelhecem

Para quem?
Para quem deseja ir ou está tudo certo
para trabalhar de Babá em outro País e
quer conhecimentos e  certificado para  
agregar valor ao seu "Application".

O Curso
Este é o mesmo curso de Babá, afinal,
cuidados são universais.
As aulas são com Psicóloga, Pedagoga,
Enfermeiro e Nutricionista.

Curso de 
"Au Pair"

Carga 
Horária
40 h/aula

Certificado
em
Inglês

O que é?
Au Pair é uma modalidade de intercâmbio   
para residir com uma família anfitriã, a host
family, em outro País. Recebe alimentação e
salário por trabalhar cuidando das crianças
durante o dia e estudará à noite. 



8 h/aula
Carga Horária

Faremos atividades práticas e as devidas
póntuações sobre a importancia de cada uma.

Base

Para aumentar o repertório de atividades nesta fase, sempre respeitando
a singularidade, limites, tônus e ritmo de cada criança.

Por que fazer este curso?

Nos primeiros meses de vida o bebê vive a
descoberta de si mesmo e do mundo. Ele precisa
da intermediação do adulto para que essa
"chegada" seja prazerosa e com isso ele crie uma
boa visão de mundo.

Método

Curso 
Atividades para Bebês



8 h/aula
Carga Horária

Curso de 
Recreação 
para
crianças
de 1 a 3 anos

brincadeiras
músicas
jogos
histórias

O objetivo é você brincar o dia todo,
como se fosse uma criança desta idade,
assim, no seu dia-a-dia saberá
exatamente como aplicar com o seus
pequenos.

Afinal, a criança aprende brincando, né?

Vamos ter:

E muito mais!

O Curso + Atividades para Bebês

+ Oficina de Proteção

+ Contador de Histórias

Monte seu Combo

+ Recreação de  3 anos



Curso de 
Recreação 
para 
crianças
de 3 a 6 anos

8 h/aula
Carga Horária

Um dia inteiro brincando e aprendendo
Músicas
Jogos 

Brincadeiras adequadas para crianças
de 3 a 6 anos.

Você aprenderá como fazer as
adaptações de acordo com o ritmo e
faixa etária de cada criança.

Neste curso você vira
criança e brinca o dia

inteiro, venha nesta festa!!

O Curso+ Atividades para Bebês

+ Crianças Protegidas

+ Contador de Histórias

Monte seu Combo

+ Recreação de 1 a 3 anos



Curso
Lei Lucas 
nas Escolas

8 h/aulaCarga Horária

É Lei
Sancionada em 04/10/2018, a Lei nº
13.722/2018, conhecida como “Lei Lucas” que
determina que instituições públicas e privadas
da educação básica capacitem professores e
funcionários para prestar primeiros socorros,
quando necessário, em seu corpo discente.
 
Essa lei foi criada em homenagem ao menino
Lucas Begalli Zamora,10a, que faleceu após
engasgar com um pedaço de salsicha durante
um passeio promovido pela Escola.

Capacitar professore e profissionais que atuam em escolas, creches, berçários,
ambiente de recreação para identificar e agir preventivamente em situações
de emergência e urgências médicas, até obter suporte médico especializado.

Objetivo

Mãos que salvam

Podem ministrar o curso Bombeiro, Instrutor de SBV/RCP ou Enfermeiros
Professor



Carga Horária 8 h/aula

Trabalhar contra o abuso sexual em crianças e adolescentes. 
Um tema dificil de abordar, mas extremamente necessário.
É preciso aprender a reconhecer, acolher a criança, denuniar e principalmente,
PREVENIR.

Por que?
Porque é nossa obrigação proteger as crianças.
Porque elas precisam de nossa ajuda.
Porque não podemos fazer de conta que o abuso sexual na infância não
acontece.

Quem precisa deste curso?
Todos.

Curso 
Crianças protegidas

Missão

Quem ministra o curso?
Psicóloga com Certificação Master ESEPAS - Educação Sexual, Emocional e
Prevenção ao Abuso Sexual pela FBr Faculdade de Brasilia, ministrado por
Leiliane Rocha, referência nacional no combate ao abuso sexual.



Carga Horária
8 h/aula

Por que participar desta oficina?
Porque esta é a forma lúdica e leve que temos de ensinar nossas crianças a
se protegerem, sem causar danos psicológicos, sustos ou medos.

Não temos como colocar as crianças em uma redoma e protegê-las dos
males da vida, mas podemos minimizar intensamente os riscos e os traumas
que podem comprometer muito seu desenvolvimento saudável.

Como funciona:
Vamos aprender e praticar dinâmicas de proteçao. 
Vamos, cantar, dançar e contar histórias e 
trabalhar as emoções.
Vai ser show !!!

Oficina 
Crianças protegidas

Conheça
nosso

COMBO 3



Carga Horária - 8 h/aula

conheça algumas técnicas que te auxiliarão, desde aquecimento, como escolher
a história, preparação, tipos de platéia.

E tem a parte prática, claro. Você vai ouvir e contar histórias

Curso
Introdução
à Contação
de
Histórias 

Benefícios da contaçao de histórias:
Socializar, recriar, formar, informar, educar a atenção, enriquecer a
linguagem. Estimular a imaginação e a inteligência, despertar emoções,
desenvolver o pensamento lógico, despertar o senso estético e artístico
literário, formar o hábito da leitura, sobretudo ensinar a “ouvir”.

Além de tudo isso, é DIVERTIDO !!!

Curso

Professora: Pedagoga



Curso 
Autismo e
TDAH

8 h/aula
Carga Horária

Transtorno do Espectro Autismo - TEA

TEA
O que é ?
Graus do Autismo
Quais as características
Causas e fatores de risco
Diagnostico e tratamento 

Transtorno de Déficit de Atenção e
Hiperatividade 

O que é TDAH ?
Causas 
Características
Tratamentos utilizados
Diagnóstico

TDAH

TEA

TEA E TDAH NA SALA DE AULA



Teoria e Prática, Seminário e Estágio

Aulas

Curso Cuidador 
de Idosos

Corpo docente

Nossas aulas são presenciais, oferecendo a você a oportunidade de
aprender em um ambiente prático e interativo. 

Temos uma equipe especializados em diversas áreas:  gerontologia,
enfermagem,  nutrição e lazer para idosos. Isso garante que você
receba uma formação completa e multidisciplinar.

Indicamos estágio em INPI para que o aluno tenha a oportunidade de
ampliar seus conhecimentos em situações do mundo real.

Estágio

Carga Horária - 160 horas

A terceira idade merece ser vivida com dignidade,
respeito e amor, e é por isso que desenvolvemos

um programa abrangente e enriquecedor.



Mercado de trabalho
Área hospitar, clínicas diversas.

O que vai aprender?
Grupos de alimentos; Microbiologia; Boas práticas de alimentação, Micro-
organismos; Contaminação; Dietas especificas e dietas especiais; Montagem
de bandejas e mais.

16 h/aula
Carga Horária

Somos a Escola pioneira no lançamento do curso COPEIRA HOSPITALAR na
cidade de São Paulo.

A partir da discussão com experientes nutricionistas hospitalares, sintetizamos
os conceitos principais para formar nossas alunas,
Temos orgulho em formar excelentes profissionais para o mercado de trabalho.

PIONEIRA

Curso 
Copeira/o Hospitar



Carga Horária - 8 h/aula

Mercado de trabalho
Trabalham, geralmente, em hospitais e maternidades, berçários de
educação infantil, clinicas, consultorios e até atendiento domiciliar.

O que vai aprender?
Os principais pontos para garantir a segurança e bem estar das crianças,
que vao desde fórmulas lácteas infantis, preparadas com rigor e higiene
absoluta.

O que faz ?
Prepara a alimentação de RNs, bebês de 0 a 15 meses, respeitando
suas necessidades, sob prescrição médica ou de nutricionistas. 

Curso de Lactarista



PALESTRAS DE
PROTEÇÃO À INFÂNCIA

O que fazer e falar quando a criança te contar um abuso?

Limites x Punição 

Regulação Emocional 

O Brincar e a saúde mental

SOLICITE 0RÇAMENTO (11) 5575-6300

Estratégias de Proteção ao Abuso Sexual

e + outros temas

Forma: Presencial ou online

Ministrado por Psicóloga com Certificação Master ESEPAS -
Educação Sexual, Emocional e Prevenção ao Abuso Sexual pela FBr

Faculdade de Brasília, mentorado por Leiliane Rocha, Psicológa e
referência nacional no combate ao abuso sexual.

Palestras e Roda de Conversas para Pais

Como ensinar a criança a se proteger de abusos e outros
perigos.

Oficinas de Prevenção e Autocuidado
em salas de aula, para várias faixas etárias

Como identificar se a criança está sendo vítima de
abuso sexual?

O que é Abuso Sexual e dados atuais



CONHEÇA NOSSOS

COMBOS
Você tambem pode escolher os cursos que deseja fazer e

montar o seu próprio combo

Ganhe excelentes descontos



COMBO 1
Berçarista e

 Auxiliar de Classe

Lei Lucas

Atividades para Bebês

Recreação
para 1 a 3

Recreação
para 3 a 6



COMBO 2

COMBO 3

Babá Atividades para Bebês

Crianças Protegidas
Conhecimento Oficina de Proteção



COMBO 4
Atividades para Bebês

Recreação para 1 a 3

Recreação 
para 3 a 6

Aulas práticas



COMBO 5

Berçarista e
 Auxiliar de Classe

Lei Lucas

Babá



COMBO 6

GOSTOU ???

Copeira Hospitar Lactarista

Você também pode montar seu
próprio combo.

Escolha os cursos e converse
conosco.



VOCÊ AINDA PODE FAZER

A SUA GRADUAÇAO OU

PÓS-GRADUAÇÃO

Ganhe excelentes descontos

Polo Vila Mariana
Parceira UNIRE



PEDAGOGIA

SEMI 
PRESENCIAL

graduaçÕES

BIOMEDICINA

EDUCAÇÃO FÍSICA
ENFERMAGEM

ESTÉTICA E COSMÉTICA

FISIOTERAPIA

ALGUMAS



Pós-graduação

e temos muito mais, é uma infinidade de

cursos, nos chame no whats

MBA em Comunicação e Marketing
MBA em Gestão Empresarial

MBA em Gestão Estratégica de Pessoas
Alfabetização e Letramento

Educação Infantil
Psicopedagogia

Cybersecurity
Ciência de Dados

Medicina do Trabalho
Naturopatia

Nutrição Esportiva

Pós graduação com duração de 6 e 12 meses

11 99309-2112



Escolas de Educação Infantil !!!
Quando precisar contratar profissionais

para sua escola, peça na UNIRE!
Indicamos nossas alunas.

Sem 
Custo



Rua Domingos de Morais, 1730 - Vila Mariana
04010-200 - São Paulo - SP - Brasil 

UNIRE 
Desenvolvimento Humano

www.unire.com.br

@unirecursos

facebook.com/unirecursos/

( 1 1 )  5 5 7 5 - 6 3 0 0


